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Resumo

O acompanhamento terapéutico ¢ uma clinica que acontece por meio de saidas e passeios pelas ruas,
assim como na circulagdo pelos espagos afetivos, com o intuito de construir, com o acompanhado,
lugares de existéncia no social. Além disso, pode ser considerado como uma clinica que utiliza as ruas
e a circulagdo como espago de intervencao, fazendo assim agenciamentos, em uma abertura as forgas
do Fora, de modo a possibilitar acontecimentos. Utilizando o método de pesquisa-intervenciao ou
cartografico para acompanhar um caso de acompanhamento terapéutico, este artigo apresenta
fragmentos dessa experiéncia em que alguns encontros entre acompanhante e acompanhado levaram
a problematizagdo da teoria e da pratica do acompanhamento terapéutico e resultaram na ampliacao
da rede de contatos no social do acompanhado.
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Abstract

Therapeutic Accompaniment is a clinic that comes into being through outings and strolls and
circulation in affective spaces in order to build together with the accompanied, places for social
existence. Moreover, a clinic can be considered as that which uses the streets and circulation as a
space for intervention, making agendas, with an opening to outside forces to enable events. Using the
research-intervention method and mapping to investigate a case of therapeutic accompaniment, this
article presents fragments of experience that some meetings between accompanying person and
accompanied by led to the problematization of the theory and practice of therapeutic
accompaniment and resulted in expanding the social network of contacts of the accompanied.
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Historicamente, pode-se dizer que o
acompanhamento terapéutico surgiu como
movimentos

60. Esses

desdobramento  dos

década de

um
antimanicomiais da
movimentos tinham como pauta a reforma
do modelo segregacional, hospitalocéntrico,
manicomial, adotado no tratamento da
loucura, ja remetida a doenga mental, assim
como, questionamentos aos  saberes
constituidos e subjacentes a esse processo.

Além disso, e} acompanhamento
terapéutico pode ser visto como uma pratica
com a finalidade de articular o paciente com
o social. Desse modo, existem algumas
variacbes a respeito do que se diz das
praticas e caracteristicas do
acompanhamento terapéutico, assim como
das teorias e técnicas que podem subsidiar
tais praticas (Carvalho, 2004). Mas, de um
modo geral, pode-se dizer, entre outras
coisas, que o acompanhamento terapéutico
implica sair/estar na rua com o paciente,
acompanhando/compartilhando
experiéncias e vivéncias com a inten¢do de
ampliar as possibilidades de ser e viver.
Pode-se dizer que o acompanhado é aquele
que, em algum momento, perdeu O contato
com o social, ou que, por algum motivo, foi
retirado dos espacos de circulagdo, tanto em
relacio aos espagos concretos (ruas, pragas,
cidade) quanto as relagSes afetivas. O setting
clinico é por exceléncia a rua, mas nao se
limita a esse (Cassetari, 1997).

Para este trabalho, referenciamo-nos pelo
pensamento de Deleuze e Guattari (2010),
diretamente, ou indiretamente através de
abordam o

interlocutores que

acompanhamento terapéutico utilizando

conceitos daqueles autores, e que nos
chamam a atengdo por afirmarem que o
acompanhamento  terapéutico ¢é  feito
justamente “entre lugares” e “entre coisas™.

O método que utilizaremos ¢é o
cartografico, em que pesquisar e intervir niao
se diferenciam e que se caracteriza por
acompanhar um  processo. Assim, a
cartografia é um método que considera a
direcdo clinica e politica da pesquisa, e

também que a pratica clinica é intervengido

geradora de conhecimento (Passos &
Barros, 2009).

Dessa forma, o artigo trata da
cartografia?  de um  acompanhamento

terapéutico que nos levou a produciao de
saberes a partir da problematizacio do
tempo e do espago no acompanhamento
terapéutico e que resultou na ampliagio da
rede de sociais

contatos para O

acompanhado em questdo, e na nossa
motivagdo para realizar um trabalho de
pesquisa.

Primeiramente, dialogamos com Rolnik
(1997), que denomina de clinica némade a

pratica do acompanhamento terapéutico,

apresentando-nos essa ideia através do
percurso de um acompanhamento
terapéutico ‘““virtual”’, que comeg¢a nos

espagos concretos, mas niao se reduz a eles,
até chegar naquilo que esta para além das

“espacialidades”. Mas antes introduziremos

Cartografia ¢ um método criado por Deleuze ¢
Guattari que compreende o acompanhamento do
processo do tragado do plano ou das linhas que se
compbem na operacdo da transversalidade ou nos
processos de desterritorializagdo ou territorializagdo
(Passos & Barros, 2009).
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alguns conceitos fundamentais para melhor

contextualiza¢ao dessas ideias.
Apontaremos, entdo, os conceitos de forga,
Fora e territorio.

Segundo Deleuze (1976), forca é uma
forca se relacionando com outra forga. Tal
relacdo de forgas constitui corpos, sejam
biolégicos, quimicos, sociais, politicos,
clinicos, ou seja, o que define um corpo ¢ a
relagdo entre forcas. Com isso, temos que,
um objeto, um fendémeno muda de sentido
de acordo com a relacdo de forgas que se
apropria deles, sendo que uma forca nao age
sobre musculos ou nervos, mas sobre outras
forcas.

As forcas sdo exercidas, ou se exercem,
num processo de afetacdo, ja que sdo
definidas por seu poder de afetar outras
forcas e de serem afetadas, constituindo
acdes sobre acdes. Assim, incitar, induzit,
ampliar, abrir, desviar, produzir, remete a
forcas ativas; incitado,

enquanto  que,

produzido, limitado, sdo afetos passivos
(Deleuze, 2010). Ainda podemos acrescentar
que as forgas ativas aumentam o desejo e a
capacidade de criar, enquanto que as forg¢as
reativas diminuem o desejo e a capacidade
de criar. Essa distin¢do e relagdo de forgas se
afirma ao acaso, nao ha equilibrio possivel,
nio ha uma meta ou finalidade a ser
alcancada (Deleuze, 1970).

Uma pluralidade de forgas age e sofre
acao a distancia, em que a distincia é o
elemento diferencial compreendido em cada
forca e pelo qual cada uma se relaciona com
as outras. Essa distancia é o “entre-forcas”, é

o Fora, uma diferenca de intensidade pela

qual as forcas se qualificam e se afetam de
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forma intempestiva e imanente. O Fora,

sofrendo uma dobra, pode passar a
constituir um dentro, em que as forgas estao
“domesticadas” e perdem sua intensidade,
seu carater Intempestivo e disruptivo,
constituindo assim uma estratificacio de
forcas. Alias, a formac¢ao dessa dobra, desse
dentro ¢ considerado como um processo
que faz parte do funcionamento do Fora
(Rolnik, 1997).

Essa estratificacio de forcas da origem
aos territérios, que podem ser objetivos ou
subjetivos, de outra forma, aquém e além de
uma concepg¢io restrita de espago fisico.
Assim, podemos concluir que um territério,
aberto as forgas intensivas e intempestivas
do Fora, desterritorializa-se. Temos, assim,
processos de territorializacao e
desterritorializacdo na produgiao de dobras
do Fora.

Isso posto, retomamos a autora, para
quem o acompanhamento terapéutico se
“sustenta pelas caracteristicas de um sez#ing
némade, isto é, por circular nas adjacéncias
dos wvarios territérios de saude mental,
ocupando o0s espagos vazios que existem
entre eles” (Rolnik, 1997, p. 84). Aqui
territérios sao entendidos como campos de
saberes e praticas produzidas e
institucionalizados pelas varias abordagens
da psicologia e psiquiatria com seus
consultérios, ambulatorios, clinicas e se##ngs.

O acompanhamento terapéutico utiliza
entdo ‘“elementos [destas| varias paisagens
pelas quais circula” (Rolnik, 1997, p. 85),
mas, no seu nomadismo, tais territorios nao
sao suficientes, sendo necessario entao criar
outros além e

para aquém daqueles,
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inclusive, além e aquém dos contornos

exclusivamente espaciais: o acompanhante

entao se desloca.

... de modo a explorar o interno e o externo
para além de uma perspectiva meramente
espacial. Para nio se confundir, usara os
termos dentro e fora [sendo que] o Fora de
que esta tentando se aproximar é um aquém
e além dos contornos visiveis e invisiveis do
mundo objetivo e subjetivo, mas também
ndo esta fora do mundo, fazendo parte do
mesmo. (p. 85)

Nesse contexto, percebe-se que:

a estabilidade dos espacos ¢ ilusoria,
[assim] agitam-se forcas de toda espécie que
compdem os ambientes de que é feita cada

paisagem, inclusive subjetiva — forcas do
ambiente econoémico, politico, artistico,
sexual, social, informaitico, etc..... Assim,

com seu deslocamento para a fronteira,
entram em jogo [na  pratica do
acompanhamento], inclusive.... ambientes
que niao costumavam integrar o territério
clinico [trazendo assim] forgas inéditas,
formando uma série de relacSes
desconhecidas. (Rolnik, 1997, pp. 85-86)

Nesse sentido, dizemos que as forgas do

Fora afetam os territorios instituidos

produzindo instabilidades que, até entlo,
definiam as paisagens e a circulagdo por elas.

Outro interlocutor que temos é Aratjo
(2006), para quem o acompanhamento
terapéutico é composto de duas partes. Uma
técnica,

é a parte correspondendo  aos

agenciamentos. Agenciamento ¢é uma
montagem de um conjunto de elementos
heterogéneos, tanto da ordem biolégica

quanto social, gnosiolégica, imaginaria,
levando em conta uma nog¢ao mais ampla
que a de estrutura, sistema ou forma. O
agenciamento é que vai dar func¢io, o uso ou
a compreensio ao elemento. Em fungio dos
formacoes

agenciamentos, podem haver

com codigos especificos, ou seja, territérios

com certa estabilidade, ou formacdes

descodificadas, metaestaveis e
desterritorializadas (Deleuze, 20006).

Segundo Aratjo (20006), “O
acompanhamento é uma pratica que se da
em agenciamentos que vao da subjetividade
humana aos espagos sociais, dos espacos
sociais a0 meio ambiente, do meio ambiente
a subjetividade...” (p. 31). Uma pratica de
caracteriza

agenci amentos NS uma

por
“abertura as forcas do Fora, para o que ¢
incalculavel, para o que é irremediavelmente

(. 25).

abertura pode ser entendida como uma

novo.” Segundo o autor, essa

desestabilizacio da técnica como saber
constituido, regulador, “objetificador”, que
da lugar ao que ¢ singular ao acompanhado,
ao acompanhante, ao encontro que se da
entre eles.

O autor também traz a ideia de
“circulacdo como uma experiéncia de desvio,
de produgio e de criagido.... em um circuito
aberto e na criagao dessa propria abertura
como experiéncia de deriva” (Aragjo, 2000,
p. 46), o que seria a prépria nogido de
circulagdo que entdo é capaz de criar espaco
para o novo, para a inventividade, uma
abertura para o devir, isso € o que se designa
como clinica como acontecimento, a outra
parte do acompanhamento terapéutico.

Como clinica acontecimento, Aradjo
(2006) considera que essa clinica propicia,
incita, produz uma abertura intensiva, no
sentido de uma desestabilizacio do espaco-
tempo e criagao de novos espagos-tempos,

que possibilitam que algo inusitado se
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atualize. Acontecimento como efeito do
encontro entre cCorpos, uma passagem por
entre, mas que nio se reduz a um ou outro
termo que compde O encontro, mas arrasta
ambos num devir. Sendo que “devir” nao é
passar de um termo a outro ou se
transformar em algo, mas se conectar a
intensidades do que esta entre o deixar de
ser e o vir-a-ser, entre o ainda por vir e o ja
sucedido, assim, devir ¢é propriamente a
producao de diferencgas, de singularidades,
sempre se dando por desvios, rupturas,
acontecimentos (Zourabichvili, 2004).
Assim, a clinica, pelas ideias aqui
apresentadas, tomaria entdo o significado de
“clinamen”, que quer dizer ruptura ou
desvio. Seria a clinica dos encontros, cujo
conceito ¢ uma ideia trabalhada por Deleuze
a partir de Spinoza (Saidon, 2008). Esses
encontros nio sao entre um individuo e
outro, sdo encontros de

mas partes

expressivas nos planos de corpos, das

palavras, gestos, sons. Nesses encontros,
nesses passeios, passagens, entre lugares,
estados de coisas, o

ruas, coisas e

113

acompanhamento  terapéutico, vai
colocando lado a lado fragmentos que ora se
conectam produzindo uma figura, ora se
desconectam desestabilizando figuras
constituidas” (Araujo, 2006, p. 21), o que
pode levar a formacdo de novas paisagens,
novos sentidos, rupturas, acontecimentos,
caracterizando a clinica por essa e nessa
bricolagem.

Com isso, queremos dizer que o
acompanhamento terapéutico se constitui na
circulagdo ou transito por varios territérios,

agenciado e agenciando elementos, com o

75

objetivo de criar com o acompanhado,
territérios de existéncia singulares por uma

acdo de forcas do Fora. Além disso,

entendemos o acompanhamento terapéutico
como um modo de fazer a clinica com um
estatuto de politica, que incita a composi¢ao
de uma rede de conexdes, de agenciamentos
coletivos que permitam a articulagdo entre
personagens ‘“‘antagbnicos’: ©0s insanos e
anormais se encontram com os lucidos e

normais; uma espécie de mistura

intempestiva entre saberes da psicologia e

saberes populares; entre instituicbes de

tratamento com sua disciplina temporal e
espacial e as ruas, com seus tempos, ritmos e

espagos urbanos a céu aberto.

Na experiéncia que trazemos,

privilegiaremos os encontros que foram

pontuados por mudangas fomentadas pelo
modo inusitado e singular através do qual o
acompanhado utilizava o computador e

pelos caminhos que ele fazia para dar conta

desse seu jeito, desde a utilizacido

“compulsiva” e cadtica da maquina,

“enclausurado” dentro de um quarto,

passando por saidas e contatos em lojas

comerciais, de manutencao de

computadores, para compra ou venda do
computador, para compra de servico de

internet ou para reclamagbes, além de

contatos também por telefone ou com a

vizinhanca. Entendemos que  nessas

experimenta¢cdes, enredados por esses

encontros entre acompanhado,

acompanhante, teorias, referéncias, ruas,

movimentos, velocidades, delirios, espacos e
siléncios,

amplia-se a compreensio da

clinica, o que acreditamos poder contribuir

A Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, é (1), jan - jun, 2013, 71-89



Devires e drivers da clinica: acontecimentos no acompanhamento terapéutico 76

para a composicao de fazeres e saberes em
relagdo ao acompanhamento terapéutico.
Apresentaremos alguns fragmentos de
relatos que servem de intercessores para
falar de acontecimentos que marcaram esse
acompanhamento terapéutico. Para Deleuze
(2010), os intercessores sao importantes para
a criagio e podem ser pessoas, coisas,
plantas, até animais, também podem ser
ficticios, reais, animados ou inanimados. Os
intercessores servem para pensar O processo,
o movimento, as transforma¢des ou mesmo
para mover o préprio pensamento para
criacdo ou transformacido. Os intercessores
funcionam por ressonancia e relacdes de
termos “Eu

troca entre oOs da relacio.

preciso de meus intercessores para me
exprimir e eles jamais se exprimiriam sem
mim: sempre se trabalha em varios, mesmo
nio se vVvé.. Sem os

quando  isso

intercessores nao ha obra™ (p. 160).

Devires e drivers da clinica

O acompanhamento terapéutico foi
indicado diante das demandas do Centro de
Atencdo Psicossocial — Alcool e Drogas
(CAPS-ad), onde o paciente era atendido,
mas ao qual ele n3o fazia adesio ao
tratamento. A equipe daquele servigo tinha a
convic¢do de que ele nio mais apresentava
sintomas de abuso/dependéncia quimica e,
portanto, deveria ser atendido pelo CAPS
mais préximo de sua casa, servico ao qual o
paciente resistia ainda mais em aderir.

O paciente em questio é Pedro (nome
sexo masculino, solteiro,

ficticio), com

hipotese  diagndstica de  esquizofrenia

associado ao uso de mdultiplas drogas. No
infcio do acompanhamento terapéutico,
relatou que estava ha um ano e sete meses
sem usar drogas e por isso nido precisava
mais do servico de saude mental. Familiares
também relataram que o acompanhado nio
queria sair de casa e que se restringia a ficar
no quarto. Um dado interessante é que a
miae reclamava que o filho se restringia a
ficar no quarto fumando, mas, a0 mesmo
tempo, ela agradecia a Deus por ele nio sair
de casa, pois assim n3o corria o risco de
entrar em contato com as drogas.

Assim, o acompanhamento terapéutico
comega com uma surpresa frente a tudo o
que havia sido dito a respeito do
acompanhado: ja no primeiro dia, ele se
dispGe a sair. Diante dessa surpresa, mas
orientados pela perspectiva de que as saidas
sao o mote da clinica, fomos para uma
caminhada, em que ele sai caminhando
tentamos

rapidamente, enquanto

acompanhar. FEle nio diz nada, entdo,

perguntamos sobre a vizinhanga e ele fala
dos bairros adjacentes e de alguns
conhecidos, num didlogo breve. Tentamos
diminuir o passo para facilitar a conversa,
pois nao estamos acostumados a caminhadas
e Pedro estia respirando como se estivesse
cansado. Perguntamos se ele esta cansado e
ele respondeu que a caminhada “puxava um
folego”. Entdo, tentamos diminuir o passo
de novo e dessa vez ele diminui também.
Assim, podemos conversar mais a respeito
dele préprio na passagem pelo CAPS e

também do acompanhamento terapéutico.

Pedro, enquanto anda, vai apontando
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locais do bairro e fazendo pequenos
comentarios e percebiamos que ele nao se
restringia apenas ao quarto como fora dito.
Com isso, queremos dizer que cartografar é
acompanhar, descrevendo e intervindo
nessas linhas que dao consisténcia ao seu
territério de vida e que ele vai apresentando
nesse come¢o ¢ no decorrer do
acompanhamento, e que podem levar a
composi¢coes de outros territorios singulares
a partit da ampliacdo das possibilidades de
circulagdo e de encontros com o outro ¢
com o mundo. Nessas circulacdes, se um
territério parece estagnado ou circunscrito
(quarto-quarteirao-CAPS-esquizofrenia), um
encontro pode propiciar algo novo, que
escapa ao instituido, aos  objetivos
instituidos.

Nesse primeiro dia, embora as surpresas,
a impressdo que tivemos naquele momento
era de que Pedro queria sé6 cumprir um
combinado, uma tarefa, e que isso bastava
para ele. Mas, ao final da caminhada, ele faz
menc¢io em abrir o portio de casa, mas niao
o faz imediatamente. Entio, perguntamos
como ele veio para esta cidade e ele comeca
a dizer e, enquanto fala, acende um cigarro e
também e

se agacha. Agachamo-nos

permanecemos como dois caipiras

conversando de cbécoras na calgada em
frente a sua casa durante um bom tempo,
agora tranquilamente, enquanto os Onibus
passavam na pressa da cidade. Dali podia se
ver as pessoas saindo das suas casas para o
ponto de o6nibus logo acima, numa manha
de plena quarta-feira; e Pedro, calmamente,

contava algo da sua infancia e da cidade na

qual nasceu, a qual chamou de ‘“cidade

77

pequena’, e assim ele vai trazendo o passado
para o presente. Falava de ceramicas em que
trabalhou, coisas da roca e café. Trazia isso
entre a fumaca do cigarro e uma narrativa
rica em detalhes, contrastando com o seu
ritmo frenético e automatico do inicio da
caminhada e com o fluxo dos automéveis
que passavam nas ruas.

Dessa velocidade seguida de uma parada,
dessa aparente urgéncia do tempo para a sua
suspensao logo em seguida, é nesse tipo de
intervalo, de hiato, de passagem de um
estado a outro que se abre pela primeira vez
uma viagem, um devir que acreditamos nos
levar do frenesi dos espagos urbanos para a
calmaria da roga, da prosa entre dois

roceiros, mergulhados em suas

reminiscéncias, compartilhando-as

livremente. A partir desse bloco de espago-

tempo, desse devir-infancia ¢é  que,
acreditamos que tenha se inaugurado o
primeiro  laco de  cumplicidade do

acompanhante com o acompanhado, o que

nos parece também ter ocorrido com Pedro.

Essas suspensbes, esses transitos entre
lugares, entre corpos, tém  grande
importincia nas andangas feitas nesse
acompanhamento terapéutico, nessa

processualidade em ato.

Segundo Aragjo (2006), o que faz
desviar, o que cria um desvio, uma mudanca
“é sempre um encontro: um esbarrio, um
tropeco, o surgimento de wuma nova
paisagem, de um novo horizonte sdo sempre
encontros, isto é, sdo acontecimentos” (p.
46). E por essa defasagem do tempo, por
uma “abertura intensiva do tempo e do

espaco que vemos a clinica se dar como um
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acontecimento” (p. 50).

E ainda na sequéncia desse primeiro
encontro narrado acima, Pedro fala que
queria sair para comprar uma mesa para um
computador que tinha ganhado. Por um
instante de hesitacdo, pensamos no risco de
uma saida para mais longe, se deverfamos ir
de carro ou nio, e ainda andar para procurar
uma loja de moéveis usados sem sabermos
qual e onde exatamente e, além disso, outra
vez, a surpresa de tanta disponibilidade por
parte dele. Mas, mesmo assim, saimos a
procura de uma loja que, na verdade nio
varias ruas a

apareceu. Andamos

por
procura e de uma esquina a outra, Pedro
dizia que achava que a loja estaria na

proxima rua e assim sucessivamente ele

dirigia o percurso, até desistirmos e
deixarmos a  procura  para  outra
oportunidade.

No encontro seguinte, sugerimos fazer
alguma coisa e ele responde que poderia ser
o que noés quiséssemos, mas logo completa
chamando para darmos uma volta. Primeiro,
seguimos sugerindo que fizéssemos um
caminho diferente. Entao, descemos a rua e
depois subimos outra como contornando o
quarteirdao. Quando ele virou a esquerda no
quarteirdo para pegar o caminho de volta
para casa, o chamamos para seguirmos em
frente e conhecermos outra parte do bairro.
Apo6s dois quarteirdes acima, ele tomou a
frente da caminhada e comegou a procurar
por algo que nido estava bem explicito, de
inicio. Em cada esquina, ele fazia uma

parada, olhava a fachada e o interior das

lojas, procurava um pouco mais a frente.

Nio perguntamos de imediato o que ele
estava procurando, mas, na sequéncia, ele
revela que estava tentando encontrar um

lugar para comprar material elétrico para

instalar uma tomada para ligar o
computador.
Apo6s  alguns quarteirdes de procura,

fizemos men¢@o de voltarmos, mas ele pede
que sigamos até a uma loja ha uns dois
quarteirdes a frente. Assim, encontramos
nessa loja o material que ele queria e do qual
tinha a lista escrita no bolso. Na entrada da
loja, ele nos passa a lista para pedir para a
vendedora, depois ele confere com a
vendedora as coisas que estd comprando e
faz o pagamento no caixa.

A tarefa de acompanhar na rua, de
intermediar com ele uma compra, decidir
junto o que comprar, as vezes, guiar, as
vezes, ser guiado por ele, nessas mudancas
de velocidade e ritmo, nessas alternancias de

e trajetos, de contornos

papéis

esbocam e

que se
se desfazem, constituem os
espacos-tempos criados no

acompanhamento  terapéutico e  que
desviam, escapam, fogem por todos os
lados, para fora dos espagos-tempos
institucionalizados da clinica e da familia.

Se algo nos guiava era a importiancia de
propiciar, deixar que Pedro, de algum modo,
pudesse decidir sobre a caminhada, safsse
andando pelas ruas, as vezes, numa espécie
de deriva, em busca de algo que ainda nio se
sabila o que era, ou mesmo se seria
encontrado. Tendo isso em mente, nossa
postura era de apostar no devir da/na saida,

abrir-se para a deriva colocando de lado as
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certezas, incertezas e questionamentos.

Trata-se da  imprevisibilidade e da

indiscernibilidade que habitam essa clinica,

mais além dos espacos e tempo urbanos.

Consideramos esse inicio justamente um

processo de afeccio com a forca de um
encontro em que algo acontece e produz
diferencas irremediavelmente. Um encontro

fisico, esse que se da com as ruas e Os

espagos da cidade, lojas, carros, entre

acompanhado e acompanhante, entre um
lugar e outro, entre coisas e estados de

coisas, mas que niao se reduz a isso.

Encontro que se da num espago nio

localizavel, afetivo, de circulacio e encontro,
do se deixar afetar e ser afetado pelas

intensidades dos encontros. Encontro

temporal pela aposta em um devir, isto é,

nido um tempo cronolégico, mas um

processo intempestivo, em um mesmo

instante, para aquém ou além, arrastando
passado e futuro (Araujo, 2000).
Esses encontros foram cartografados por

considerarmos que este método, o©

cartografico, ¢é capaz de realizar as

aproximagoes  entre  alguns  conceitos

esquizoanaliticos e a pratica clinica do

acompanhamento terapéutico, em que

acompanhar processos de producdo de
subjetividade e intervir nesses processos faz
parte da analise. Palombini (20006) dira que
remetem a

dos

€Sses encontros uma

disponibilidade  por  parte dois
envolvidos no acompanhamento e, a partir
dai, correr risco, que pode ser o risco de
aparentemente ndo dar certo, de nao dar em
nada, ou mesmo o contrario disso. “Uma

aposta que é sempre uma unica e mesma
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aposta.... que realmente algo novo acontega,
sentimento,

75).

um

2006, p.

uma

Tal

seja  um lugar,

producao™  (Araujo,
disponibilidade é abertura para o inesperado
e é de onde pode surgir uma invengao.

Em um encontro seguinte, Pedro, pela
primeira vez, nos chama para o quarto dele e
diz: “este é o computador, mas eu nio sei
mexer direito. Se souber mexer, pode
mexer”. Entao, procuramos mostrar para ele
algumas coisas do funcionamento do
computador e depois ele comega a interagir
com a maquina de um modo meio confuso
em que clicava aleatoriamente, colocava
inimeros icones na tela, abria varias janelas
de programas ao mesmo tempo, fazia tudo
aparentemente sem objetivo, como se
estivesse tentando encontrar algo que fizesse
algum efeito ali na tela. Pedro parece estar a
deriva, inaugura-se outro territério, agora
nesse espago-tempo informatico. A partir
desse dia, o computador fica cada vez mais
presente e as saidas ficam raras.

Na sequéncia dos préximos encontros,
Pedro pede que o ajudemos a configurar o
computador, pois ele havia feito alteracSes
que dificultavam o uso. Enquanto fazemos
isso, tentamos dar algumas dicas para ele.
Propomos, entdo, que ele faca aulas de
informatica, que também seriam um recurso
para ampliar seus contatos, mas ele se recusa
e diz que aprende sozinho mesmo, como ele
diz que ja vinha fazendo. Num primeiro
das aulas de

momento, a proposta

informatica nos patecia ser uma boa

atividade e estratégia terapéutica. Para nos, o
aprendizado formal da informatica seria

uma forma de Pedro entrar em contato com
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as pessoas. Entretanto, Pedro preferia nio
fazer isso, ao menos niao da forma como
supunhamos. Com isso, mais uma vez, ele
toma a frente do processo, como fizera nas
saidas, e entdo o que nos cabe fazer, mais
uma vez, é nos colocar entre, nos abrir 2a
deriva e ver no que vai dar e cartografar mais

€SS€ Processo.

Assim, Pedro continuava usando o
computador ao seu modo e alguns
problemas comegaram a surgir, como

problemas no som, mau funcionamento de
aplicativos e até do préprio computador, no
geral. A cena em que nés nos revezamos no
computador tentando arrumar ou configurar
a maquina se repetiu por varias vezes. Em
algumas vezes, ele pedia que arrumassemos
o computador, ou que configurdssemos para
ele, outras vezes, ele mesmo dizia que estava
arrumando, entio ficivamos olhando e
tentando ajudar enquanto ele ia fazendo
algumas coisas, teclando aleatoriamente.
Essa mistura, essa composi¢do singular que
se anuncia, cujo efeito desestabiliza os
contornos do que nos era familiar até entio,
exige que se encontre um novo modo de
funcionamento. Esse modo de
funcionamento diz respeito as vozes dos
hibridos que chegam por meio de sensacdes,
que passario entdo a constituir a bussola
nesse processo (Rolnik, 1997).

Vale ressaltar a nossa formacido em

ciéncias da computacdo. Isso porque

entendemos que esse encontro inusitado

entre um estagiario de psicologia, graduado
em ciéncia da

computa¢io, com um

acompanhado com gosto pela informatica

foi um dos intercessores mais potentes nesse

acompanhamento terapéutico. Com isso,
também colocamos que, a partir do uso do
computador, abre-se uma série de
possibilidades de agenciamentos, a revelia do
que se poderia haver de finalidade no uso da
maquina. Seja a nossa suposta finalidade de
um uso adequado, seja uma suposta
finalidade que Pedro pudesse ter ou ver.
Afinal, o computador veio a funcionar pelas
avarias e interrupg¢oes.

Queremos dizer com isso que a
informatica funcionou como uma abertura a
algo novo, proporcionando uma criagdo em
funcao das (des)conexoes que o
acompanhado fez com a informatica, que
reverberou para o acompanhante e o seu
modo de entender a clinica e vice-versa.

Esses agenciamentos, conectando

informatica e o acompanhamento
terapéutico, produziram consisténcia para a
funcido clinica de engendrar acontecimentos,
foi um intercessor de encontros e modos
inusitados e singulares de acompanhar e ser
acompanhado, além de um meio de
expressar essa experiéncia. Isto é, quando
Pedro decide colocar o computador para
funcionar e wusa-lo sem ter nenhum
conhecimento e sem fazer nenhum curso, os
problemas que apareciam para o uso da
maquina demandavam algum conhecimento
de informatica para que pudessem ser
sanados. Entio, acompanhando-o nessa
deriva, mesmo as vezes sem dizer nada, ou
quando alertdvamos que certos tipos de
arquivos ou certas opera¢des nao podiam ser

executados ou quando explicivamos para ele
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como funcionava certo tipo de aplicativo ou
os modos de seguranca ou a internet, ele ia
agregando isso ao seu modo singular e
processual de fazer a maquina funcionar.
Desse modo, para nds e para nossa
funcido de acompanhante terapéutico, o fato
de ter certo conhecimento e gostar da
informatica teve sua importancia. De outra
forma, o computador poderia ter se tornado
outras coisas, como, por exemplo, um ponto
de separacio e niao de conexdao entre o
acompanhado e acompanhante. Nessa
bricolagem, a informatica fez parte de uma
utilidade

composicdo maquinica e teve

técnica como elemento constituinte do
dispositivo, de modo que foi possivel o
exercicio da funcdo clinica como lugar de
passagem entre acompanhado,
acompanhante e processos maquinicos.

O termo magquinico é usado por Deleuze
e Guattari (2010) para deslocar o
pensamento dos modelos mecanicistas —
conexOes  progressivas  entre  termos
dependentes — ou organicos — cada parte
tem funcdo especifica a ser desempenhada.
Assim, maquinico toma o sentido de um
processo de producio feito a partir de partes
heterogéneas, sem func¢do especifica ou

predeterminada, constituindo uma
polivocidade das partes envolvidas, sendo
que cada elemento se liga a qualquer outro
assumindo funcdes diferentes tomadas na
singularidade

da producido. Os arranjos

maquinicos funcionam por si préprios,
dispensando a ag¢ao de qualquer elemento
transcendente, qualquer tipo de principio ou
finalidade, de modo que a maquina jamais é

uma metafora da realidade, mas é a prépria

81

realidade em sua produgio e processualidade
(Deleuze & Guattari, 2010).

Nesse sentido, o computador e a
computacao foram agenciados de tal modo
que houvesse uma relagao diferente entre
Pedro e a maquina, Pedro e acompanhante,
acompanhante e a informatica numa série de
composi¢Ses intensivas, numa producio
maquinica singular desse acompanhamento
terapéutico que tentamos cartografar na
escrita deste artigo.

Algumas semanas depois, Pedro fala dos
seus delirios, diz que juizes e promotores
usavam o computador e a internet para falar
dentro de sua cabec¢a, e conta que havia
apenas um més que ele voltara para o
proprio corpo. Parecia que fazia uma relagao
com a data que o computador chegou em
sua casa. Relata que através do computador
entrou em varios sistemas do mundo todo e
aprendeu varios tipos de artes marciais para
poder voltar e resgatar seu préprio corpo,
que havia sido anteriormente tomado por
outra pessoa. Nesse mesmo dia, diz que quer
comprar um pacote de conexao a internet.

No entanto, essa

empreitada pela

informatica comega a se enrijecer. O
computador comega a apresentar problemas
constantemente ¢

Pedro

mais complexos, mais

mais dificeis de resolver, pois

continua clicando de forma aleatéria, por

vezes apagando alguns arquivos de

funcionamento do sistema ou mudando de
lugar pastas do sistema. O acompanhado
comeca a usar o computador de forma

compulsiva, passando boa parte da

madrugada acordado e dormindo durante o

dia, trocando a noite pelo dia e se

A Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, é (1), jan - jun, 2013, 71-89



Devires e drivers da clinica: acontecimentos no acompanhamento terapéutico 82

enfurnando no quarto a fumar e a teclar.

O acompanhamento terapéutico comeca
a nao acontecer por ele dormir de dia e nio
atender a campainha quando chegamos, e,
nas vezes que nos encontramos, quando ele
pede que eu o ajude, mal consegue se
manter acordado e prestar atencgdo. As vezes,
cle se deita na cama e sé responde por
monossilabos sonolentos. Mesmo assim,
continuo tentando arrumar, explicando para
ele o que eu estava fazendo. A irmai, que é
cuidadora direta, reclama que Pedro diz que
estd na internet, mas que ela sabe que nio
tem internet nenhuma e que ele nio dorme
direito por causa do computador. Aponta
trazido

isso  tem

Fala do

que problemas e

preocupacdes. comportamento
compulsivo, estranho e mostra preocupacio

com os delirios.

Diante dessa ansiedade da irma,
procuramos argumentar com ela que,
embora estivesse acontecendo isso, ele

estava aprendendo algumas coisas e sabia
usar a maquina de uma forma diferente, que
era propria dele e que ele poderia aprender
muito mais, mas no tempo dele, e que seria
preciso um pouco de paciéncia, mesmo que
fosse necessario levar o computador na
manuten¢iao toda semana. Relatamos para
ela coisas que ele ja conseguira fazer até
entdo. Ela parece ficar menos ansiosa e
termina por narrar como O Iirmao era
inteligente e como conseguiu aprender a
escrever bem, mesmo niao concluindo as
primeiras séries de ensino formal.

O modo como ele vinha usando a

maquina nos levou a garantir a irma que ele

tinha condi¢bes de usar o computador, mas

que seria necessario acolher o jeito e o

tempo singular dele de fazer uso da

maquina, sem ficar fazendo correcdes,

colocando limites, mas apostando em algo,
em agenciamentos, mesmo nio se sabendo

quais eram.

A experimentagio no acompanhamento
terapéutico consiste em fisgar no contexto
problematico, algo que se delineia ao longo

das errincias, eclementos que possam
eventualmente funcionar como
componentes dessas redes... fazendo a

existéncia do louco bifurcar em novas
direcoes, de modo que territérios de vida
possam tomar consisténcia. (Rolnik, 1997,

p. 91)

Nessa intervencao arriscada se faz uma
aposta numa abertura a devires, isto é, nio
se faz a clinica a partir de algo que se queira
alcancar, as condi¢bes de chegada nao estdo
dadas, assim como nao existe uma verdade
da qual se parta. Essa ¢ a liberdade para a

afirmacao da diferenca, conforme

Baremblitt (1992, citado por Araugjo, 2000).

De outro modo:

Procura-se  deixar impregnar pela
atmosfera gerada no rebolico das forgas,
para farejar o aparecimento de
agenciamentos virtuais; ao pressentir a
possibilidade de uma construgio, arrisca-se
aponta-la mesmo sabendo que pode se
enganar, pois ndo fazé-lo reitera o que
provocou a doen¢a — o fato do louco ser
rodeado de
descrenca em sua capacidade de construcio,

um deserto afetivo.... de

particulas venenosas de desqualificagao.
(Rolnik, 1997, p. 91)
Assim, nesse processo Pedro-

computador—acompanhante, cm que as

conexdes comegaram a se enrijecer, fazia-se
necessario algo que proporcionasse um

desvio, uma ruptura, uma saida dessa
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captura, mas que nao se sabia quando e nem
como iria acontecer € nem mesmo se iria
acontecer. Pedro, ao seu modo, continuava
tentando utilizar o computador,
desconfigurava-o e causava falhas no seu
funcionamento e trocava o dia pela noite.
Sabfamos que esse movimento de Pedro nio
podia perdurar por muito mais tempo sem o
acometimento de uma crise. Em um dos

encontros, diante de problemas no
funcionamento do som, explicamos para ele
que estavam faltando alguns drivers’ para que
as caixas funcionassem.

Nio esperavamos o que quer que fosse a
partir dessa nossa fala, pelo contrario,
comegavamos a ser interpelados por davidas
sobre as preocupagoes da irma e sua ideia de
fosse retirar o

Mas,

que talvez o melhor

computador de Pedro. para nossa
surpresa, a questdo dos drivers comegou a
fazer uma importante diferenca naquela
situacao compulsiva, tensa e paralisante. O
driver  “diz” coisa

alguma para o

acompanhado e possibilita um devir
produzindo encontros que fazem Pedro sair
daquele territério que estava restrito ao
quarto, ao cigarro e aos fantasmas
persecutorios que o rondavam, para acessar
um mundo virtual que o traz para mais perto
desse mundo “real” criado e compartilhado
por milhares e milhSes que se denominam
Iacidos e normais.

Podemos dizer que nessa espécie de
deriva pela informatica,

nessa singular

3 Drivers sAo programas necessirios pata que 0s
dispositivos (hardware) funcionem, isto ¢, “conversem”
com a placa-mie e entre si. Isto é, os drivers fazem a
conexio logica entre os dispositivos. Nesse caso, eram
necessarios drivers para o dispositivo de som.

83

histéria que se constrdi entre acompanhante,

acompanhado e computador, ocorre a
passagem do que é da ordem da paralisia
compulsiva, do impasse, para algo que vem
de modo inesperado, que passa por entre,
que produz um desvio, um novo arranjo se
configura e Pedro passa a se conectar de
modo diferente com o computador. Trata-se
de um acontecimento, portador de uma
nova  constelacio de  referéncias e
possibilidades de encontro.

“driver” e

Curiosamente, as palavras

“devir” vao se embaralhando no nosso

discurso e escrita, e nessa trama Pedro
comeca a circular, a procurar e a fazer
em busca desses num

contatos drivers,

movimento cambiante compondo uma
produciao que chamamos de devir-drive, em
que ele amplia sua rede de conexdes virtuais
e atuais, reais e delirantes também, e, como
dissemos, escapa, cria-se uma linha de fuga
da letargia e da compulsao.

Nos encontros seguintes, ele diz que
ainda n3o conseguiu arrumar totalmente o
computador e pergunta se niao temos Os
drivers necessarios para fazer o computador
funcionar. Ele conta que ja tentou saber se
tem como comprar, mas a loja que vendeu o
computador disse que nao tem o CD com
drivers.

Em outro dia, durante alguns minutos,
tentamos instalar os drivers que baixamos em
casa, mas eles s3ao incompativeis. Durante
esse tempo, ele esta atento. Ele sai durante
alguns minutos para terminar de fazer o café
e, em seguida, gentilmente, nos serve da

bebida. Explicamos que nio deu certo, mas

que irfamos tentar baixar drivers originais
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pesquisando na internet mais uma vez.
Entao, ele diz que vai ver se a vizinha que
instalou o sistema operacional poderia
reinstalar de novo para ele. Confessamos
que nao demos crédito quando ele disse que
contataria a vizinha, ja que se mostra uma
pessoa bem retraida para tomar esse tipo de
iniciativa.
Como ndo conseguimos arrumar o
computador, no intervalo entre um encontro
e outro, ele vai com a irmia na loja de
manutenc¢io e leva a maquina para consertar
e, num outro dia, ele pede que eu va com ele
a loja buscar o equipamento. Depois disso,
ele diz que quer instalar internet e, entio,
saimos para comprar. Nessa oportunidade,
ele negocia o modem mais adequado para
suas necessidades, caracteristicas e precos,
conforme ecle entendia e tinha avaliado
comercial, de

através de um folheto

propagandas e perguntado para seu
sobrinho.

Durante algum tempo, ele consegue usar
o computador sem desconfiguri-lo, mas, em
seguida, reaparecem os problemas. Dessa
vez, quando chegamos, ele diz que esta
arrumando o computador, chama para o
quarto e, entdo, assenta-se em frente a
maquina, liga e comeca a apertar algumas
teclas. Ele fala que um vizinho esteve I4,
ajudou-o e ensinou a entrar no sistema
através de um disco de reparo.

Esse movimento de Pedro, em que ele se
assenta e comecga a fazer algumas coisas no
computador, chama nossa ateng¢do. Na
maioria das vezes anteriores, ele falava para

assentarmos, pois sabiamos mais. Dessa vez,

ele mesmo se posicionou e comegou a
apertar as teclas até conseguir determinado
resultado. Embora compulsivo, ligando e
desligando o computador, apertando as

teclas, tirando e colocando um CD,

deixamos que ele ficasse o tempo que
considerasse necessario enquanto pediamos
para ele que nos explicasse o que estava
fazendo.

Em outro dia, ele nos chama para ver o
computador, reinicia a maquina, entra na tela
de escolha de perfis#, e escolhe um perfil.
Perguntamos se ndo estava dando mais
problemas de over frequency>, que era um
problema que tinhamos resolvido
anteriormente. O que chama a atenc¢ao é que
a tela de perfil nio é o modo mais comum
de iniciar o sistema operacional. Isto s6 ¢
feito em caso de problemas no modo
normal de inicializa¢ao®.

Em um encontro seguinte, quando diz
que esta baixando drivers, ndo acreditamos
muito, mas quando vemos, para nossa
surpresa, através de um atalho da tela, ele
entra em um site para download de drivers e
consegue baixar arquivos. Observamos por
alguns momentos o que ele esta fazendo
enquanto ele nos explica que o sobrinho
havia o ajudado a configurar o atalho para o

site. Ele chama o atalho de “maquina de

* Perfil: Ele se refere a perfil dizendo das opgdes de
entrada no sistema operacional, por exemplo, modo
normal, modo de seguranca. Geralmente, essas opgdes
nao aparecem.

5 Over Frequency era uma mensagem de mau
funcionamento do sistema que aparecia na tela antes da
inicializagdo do sistema operacional, o que impedia que
essa se conclufsse.

® Inicializacio ¢ quando o computador inicia o sistema,
carregando os drivers quando o computador ¢ ligado.
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drivers”. Esses dois dltimos relatos ilustram
bem as singulares e criativas formas com
que aconteciam os encontros de Pedro com
o computador e o mundo da informatica.

Pedro passa a se colocar em maior
contato com pessoas ¢ lugares, presta mais
atencdo a ajuda que damos no manejo da
maquina, comega a tentar fazer mais coisas
com a maquina, como instalar programas,
utilizar aplicativos, como os de desenho, ¢ a
entrar em contato com pessoas diferentes,
como vendedores de artigo de informatica,
vizinhos, além de sair para procurar varias
lojas de manutencdo de informatica nos
bairros proximos. Por fim, conta que havia
descoberto cinco lojas, nas quais, em
algumas situagoes, pudemos ir com ele.

Neste interim, notamos que algumas
vezes ficavamos sentados na sala e Pedro
dizia que estava instalando alguma coisa no
computador. Ele ia para o quarto e voltava.
Sugerimos uma saida e ele dizia que nio
podia porque estava consertando o
computador. Aquela situagdo de ficar s6 em
casa, o tempo todo, era outra coisa que
também comegava a angustiar, pois vinha se
mantendo. Estavamos os dois reféns do
computador e da casa que ficava fechada e a
fumacga tomava conta, juntamente com um
siléncio enigmatico e preocupante.

Nesses momentos de siléncio, Pedro se
deitava em um sofia e nés ficivamos em
outro. As vezes, ele se deitava de costas para
nos, as vezes, voltado para o nosso lado.
Ficavamos preocupados com o que dizer, se
deverfamos ou ndo puxar conversa, ir
embora, se deveriamos ou niao chama-lo

para sair.
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Depois de alguns encontros assim,
amparado na ideia do “estar com” e acolher
o siléncio, ndo mais nos angustiavamos

tanto, ficivamos atentos e pudemos
perceber que Pedro, quando estava deitado,
as vezes, se voltava para nos olhar, e depois
retornava para a posicdo em que estava
antes. Em umas das vezes, voltamos o olhar
para ele e cruzamos os olhares. Ele ndo disse
nada e, entdo, fizemos um gesto afirmativo
com a cabe¢a querendo dizer que estava
tudo bem e que eu estava 14 a disposicao,
como, alias, ja haviamos deixado claro
verbalmente em outras oportunidades. Ele,
entdo, voltava-se para sua posi¢do anteriof.
Uma experimentagdo silenciosa com o
acompanhado. Esse siléncio permeou alguns
momentos, através dele e a partir dele,
talvez, pudéssemos ter algo a dizer ou fazer.
Um siléncio para nao poluir com palavras ou
imagens, ou espantar os devires, mas dar
direito ao siléncio, a0 mesmo tempo, com
uma presenca discreta, com certa impoténcia
para determinar ou resolver. Espera e
siléncio, sem a¢bes ou palavras precipitadas
que afugentem o acontecimento (Pelbart,
1993).
Outras vezes,

quando dava assunto,

também  conversivamos  sobre  coisas
diversas, sobre o tempo, sobre os gatos que
ele tinha em casa, sobre informatica,
celulares, mulheres, plantas, drogas, vicios,
seu trabalho antes da doenca, sobre as
pessoas que conhecfamos no CAPS, sobre o
presidente do pais, sobre catastrofes
meteorologicas, noticias da TV, alimentagao,
sobre a familia dele, sobre amizade, sobre

saude. Uma conversa que nos chamou a
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atencdo foi quando, conversando sobre sua

psicose, ele conta como foi no inicio

dizendo: ‘“vocé nao tem ideia de como é
ouvir vozes, procurar quem estd falando,

mas nao encontrar ninguém’. Paradas no

discurso, sons, siléncio permearam 0s
ritmos, as velocidades, os conteudos da
conversa em que Pedro confia no
acompanhante, cria uma abertura para

compartilhar a angustia vivida no delirio.

Mas o wuso do computador ainda
continuava desconfigurando a maquina. A
internet passa a nao funcionar e algumas
noites continuam mal dormidas. Os delirios
elementos de

parecem incorporar

informatica mais fortemente e seus
perseguidores parecem querer atingi-lo via
computador. Um arranjo, um sentido dado
para um conflito com a realidade instituida
val proporcionando certo tipo de interagdo
com essa realidade, mesmo que pautada por
petrsecutoriedades.

Pedro, entdo, decide ir a loja da operadora
e pedir o cancelamento do servigco, pois ele
diz que estd pagando, mas a internet nao
funciona mais. Nesse dia, quando chegamos
a sua casa, ele ja estd pronto para sair e nos
chama para ir junto. Ele mesmo conversa
com a atendente sobre os problemas de
conexdo da forma que ele entende que esta
acontecendo. A atendente tenta explicar para
ele o problema e, assim, negociam por
algum tempo entre encerrar ou nio o
servico e ele decide tentar usar mais algum
tempo.

Na saida da loja, Pedro acendeu um

cigarro, parecia um pouco tenso. Chegamos

ao estacionamento. Ele pede que espere que
ele acabe de fumar do lado de fora do carro,
agacha-se e diz que sabe por que a internet
nio deu certo e diz que foi por causa da
“juiza de Brasilia”. Ele conta que ela pode
atrapalhar de longe. Diz que ela fez o
mesmo com um primo dele dez anos atras,
perseguindo-o até a morte. A situacdo era
ansiogénica para ele, o que nos implicava
estar com ele e acompanhar a producio
delirante, ajuda-lo a desvencilhar-se daquilo
que o atormentava, mesmo que de forma
efémera, suportando os afetos avassaladores
que O capturavam, suas relagbes com o
contexto em que emergiam e os modos de
lidar em busca de outros agenciamentos
possivelis e menos aterrorizantes.

A produgido delirante pode ser entendida
como uma ‘“‘espécie de saude”, uma
inveng¢io, uma possibilidade de producao de
vida, de pensamentos e agdes (Deleuze,
1997). Nao ha nada mais intimo ao sujeito
que o delirio, assim como o sonho lhe ¢é
originalmente singular. Delirar, sair do sulco,
desviar, provocar colisdes moleculares e a
formacio de novas ondas de movimento
que avang¢am, invadem, deslocam os limites
e na volta mudam de novo esses mesmos
limites. Ondas que mudam frequentemente
de velocidade, de altura e de forga.

Um processo de expressio que se
irrompe, que ¢é capaz de provocar uma
ruptura entre as palavras e as coisas. Sendo
ruptura, pode entdo

possibilitar  uma

abertura de um espago para cria¢des,

invengoes e acontecimentos. Uma ruptura,

um “entre” por onde se afeta e se é afetado
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de alguma maneira, onde se pode prenunciar
um devir, que “estad sempre ‘entre’ ou no
‘meio”” (Deleuze, 1997, p. 11).

Quando  falou dos seus delitios
anteriormente, Pedro disse que viajou pelo
mundo todo, aprendendo o “catar”, um tipo
de luta, que ele mostrava fazendo gestos
com as maios, entrelacando os dedos e

dizendo palavras num ‘“chinés antigo”.
Nessa viagem delirante, segundo contou, ele
havia adquirido poderes e habilidades e
assim pode voltar e habitar o préprio corpo
que havia sido outrora ocupado.

Os gestos que mostrou durante essa
narrativa eram os mesmos gestos que ele

fazia antes de digitar qualquer coisa no

teclado do computador. Fazendo
aproximac¢bes com a linguagem da
informatica, o “catar” talvez fosse uma

senha inventada por ele, uma espécie de

numero serial’” de instalacio de algum
software. Apbs os gestos, geralmente, digitava
palavras sem sentido aparente, carregadas de
consoantes e impronunciaveis. Podemos
dizer que, conjugando os mesmos poderes e
habilidades que adquirira outrora, quando
esteve em sua viagem fora do corpo, agora
ele podia com a informatica se conectar,
usar a internet, lutar, intervindo no mundo
com palavras tornadas gestos e vice-versa.
Interessante notar que a palavra “Kata”
em japonés, que é muito provavel que seja a
palavra que Pedro quis dizer, é um conjunto
de movimentos de ataque e defesa presente
em varias artes marciais japonesas. Pedro
mostra o  “catar” outra

quando em

7 . .
Refiro-me a0 conjunto de ndimeros e letras para a
instalagdo do sistema operacional ou outros soffwares.
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oportunidade assistimos a um filme do
Bruce Lee. Podemos falar do devir-drive
agora no sentido de que seus gestos e
palavras inauguram uma produg¢do singular,
um modo como ele consegue se conectar
com o computador e usar a internet. Um
uso esquizo, que niao ¢ o de um modelo
padrio e comum, mas ¢ um processo que
arrasta tudo que esta ao seu redor. Assim,
ele entra numa zona de vizinhanca com o
driver e com a maquina se conectando, ora
com um mundo concreto, ora com um
mundo virtual da internet. O delitio “..
arrasta a lingua [da informatica] para fora de
seus sulcos costumeiros” (Deleuze, 1997, p.
9).

Assim dizendo, ‘“‘catar” vem a ser uma
acdo — palavras e gestos — e se seus
perseguidores estragavam sua conexiao com
a internet, Pedro se coloca a procurar pelos
drivers ou sair para reclamar do servigo na
operadora, em que ele diz que paga, mas que
nido consegue se conectar. O delirio que o
leva ao mundo, que cria mundos, funciona
através de suas palavras-atos para defendé-lo
de seus perseguidores. Entdo, ele se livra da
morte mais uma vez, ele préprio uma
maquina de drivers. Esse delirio-mundo que
irrompe e produz um desvio, uma
possibilidade de vida, uma fuga em que

Pedro sai do isolamento mortifero para as

desventuras de um devir-driver.

Consideragdes finais

O acompanhamento terapéutico traz a
ideia de saidas, circulacdo pelos espacos
urbanos da cidade, das

ruas, pragas,

shoppings, com a intenc¢ido de construir ou
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readquirir com o acompanhado um espago
no social para a loucura, um territério de
convivéncia com o desatino. Da perspectiva
do movimento antimanicomial, uma pratica
clinica nas ruas é por si sé6 uma estratégia
muito bem-vinda, mas nao se reduz pura e
simplesmente a saidas.

Para

pacientes reclusos,

institucionalizados, excluidos em  sua

circulagio, tais saidas possibilitam

oportunidades para uma retomada de

praticas do cotidiano, para exercicio de
cidadania, e até como atividade fisica, mas o
acompanhamento terapéutico se utiliza da
circulacdo  pelos

espagos  agenciando

elementos heterogéneos, ampliando as
possibilidades que possam fazer funcionar a
clinica como acontecimento. Por essa

caracteristica, a circulagio passa para o
regime dos afetos e fluxos que compdem os
encontros entre acompanhante e
acompanhado, entre estes e os elementos
agenciados no acompanhamento.

Entdo, no acompanhamento terapéutico,
o setting é produzido pela montagem, pelos
agenciamentos feitos pelo acompanhado e
acompanhante, seja a rua, a casa, a
informatica, o delirio, o siléncio, de modo
que essa montagem vai ser sempre singular
ao encontro que se da, ao que passa “‘entre”.
Servimo-nos dos impasses, da maneira que o
acompanhado passa a se articular com redes
virtuais e atuais, usando de sua lbégica
singular, das saidas e clausuras, do siléncio e
do tumulto compulsivo do wuso do
computador, dessas histérias criadas no ato

de acompanhar e ser acompanhado, para

colocar em pauta os lugares e tempos no
acompanhamento terapéutico.

Nesse sentido, o acompanhamento
terapéutico transborda para além e aquém
dos limites fisicos dos espagos e do tempo
cronolégico marcado, por exemplo, para fins
de contrato, passando a nio ser regido por
algo ideal que se queira alcangar ou
principios dados a priori. Abrir a clinica para
a intensidade dos encontros passa a ser o
mote ou condicdo de possibilidade para
criacio de algo novo.

Nesse acompanhamento, consideramos
marcos de um percurso para além dos
espacos e tempos instituidos, um estado de
suspensao temporal e temporaria, um ponto
em que se vive a ansiedade, a expectativa, a
preocupacio e logo depois se passa para um
estado de surpresa, de “ndo saber”, em que
algo novo se anuncia. Entre hesitacio e
surpresa, uma espera e uma aposta de que
algo possa vir a acontecer a partir desses
encontros. Uma espera que nao deve ser de
um tempo cronometrado que marca a espera
por algo ideal, curativo, miraculoso, mas
apenas um tempo-desejo, tempo para uma
produc¢iao maquinica em que algo acontega e
produza diferenca, sem um  ideal
pressuposto a ser alcancado, sem garantias,
pois é pela ruptura e pelo desvio que se dao
acontecimentos, que funcionam como
portadores de novos universos de referéncia
para o acompanhado, um jeito singular de
agir, ver, falar e estar no mundo.

O acompanhamento terapéutico, assim,
vem a ser uma pragmadatica de encontros

intensivos sempre querendo mais conexdes

A Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, é (1), jan - jun, 2013, 71-89



D. Silva & R. W. M. Silveira

e, a partir disso, compor e se abrir, num

“entre”, aos fluxos, num campo social
historico. Nesse sentido, fazem-se
agenciamentos/montagem e, por essas

conexdOes, agenciam-se as ruas, o CAPS,

familia, a informatica, a vizinhang¢a, o

comércio, o tempo cronologico.
A presenga de um computador em cena e
o interesse do  acompanhado

pela

informatica permitiu um agenciamento

ciberdelirante, num devir-driver com novas
formas de encontro, seja com o social, com
a cidade ou com os modos de lidar com as
figuras  de delirio,

seu escapando,

defendendo-se e atacando de forma efetiva

as figuras persecutoérias que o
atormentavam. Um processo de
aprendizagem  sui  generis, tanto do

acompanhado, quanto do acompanhante,

trazendo as questbes da clinica, numa

experimentagao que se afirma como

dimens3ao fundamental em meio ao que se

repete e tende a estagnagao.
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