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ARTIGOS

Acompanhamento terapêutico e clínica das
psicoses

Lúcia Grossi dos Santos

Juliana Meirelles Motta

Maria Cristina Bechelany Dutra

RESUMO

O artigo apresenta o acompanhamento terapêutico como modalidade clínica
no tratamento da psicose, criada a partir da reforma psiquiátrica e que vem se
firmando no contexto da desospitalização psiquiátrica. Além de um estudo
histórico do surgimento desse dispositivo clínico, o trabalho pretende discutir
as funções do acompanhamento terapêutico, a sua particularidade dentro do
trabalho de equipe no tratamento da psicose e seu papel na reinserção social
do psicótico.
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RESUMEN

El artículo presenta al acompañamiento terapéutico como una modalidad clínica en el tratamiento de la psicosis,
creada a partir de la reforma psiquiátrica y que en el contexto de “des-hospitalización” psiquiátrica viene ocupando
un espacio cada vez mayor. Además del estudio histórico del surgimiento de este dispositivo clínico, el presente
trabajo pretende discutir las funciones del acompañamiento terapéutico, su particularidad dentro del trabajo de
equipo en el tratamiento de las psicosis y su rol en la reinserción social del sujeto psicótico.
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ABSTRACT

Cet article présente l’accompagnement thérapeutique comme une modalité clinique du traitement de la psychose.
Cette modalité, créée à partir de la réforme psychiatrique, s’impose dans le contexte du traitement des psychoses,
hors du cadre des hôpitaux psychiatriques. Au-delà d’une étude historique sur le surgissement de ce dispositif
clinique, ce travail envisage de mettre en discussion les fonctions de l’accompagnement thérapeutique, sa
particularité au sein du travail d’équipe et son rôle dans la réinsertion sociale du psychotique.
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ABSTRACT

The paper presents the therapeutic accompaniment as a clinic modality in the treatment of psychosis created after
the psychiatry reform. So far, it has been very successful in the new field of “off hospital psychiatric”. As a historical
study of this clinic paradigm this paper intends to discuss the functions of the therapeutic accompaniment, its
particularity in the network on psychosis and its role in the social insertion of the psychotic.

Key words: Therapeutic accompaniment; clinic; psychosis

Texto completo disponível apenas em PDF.

REFERÊNCIAS

AGUIAR, Jair Rodrigues. A clínica do Acompanhamento Terapêutico. Clínica urgentemente. A Rede – clínica
ampliada em Saúde Mental/Acompanhamento Terapêutico, v. I, n. 1, p. 42-8, set./2002. [ Links ]

AYUB, P. Do amigo qualificado ao Acompanhante Terapêutico. Infanto – Revista Neuropsiquiátrica da Infância e
Adolescência, ano II, n. 4. p. 37-40, 1996. [ Links ]

BAREMBLITT, Gregório Franklin. Amigos qualificados... ou Acompanhante Terapêutico? In: Equipe de
Acompanhantes Terapêuticos do Hospital-dia A Casa (org.). Crise e cidade: acompanhamento terapêutico. São
Paulo: Educ, 2000. p. 177-82. [ Links ]

BARRETTO, Kleber Duarte. Acompanhamento Terapêutico: uma clínica do cotidiano. Insight: Psicoterapia, São
Paulo, Lemos Editorial, ano VII, n. 73, p. 22-24, maio/1997. [ Links ]

BARRETTO, Kleber Duarte. Ética e técnica no Acompanhamento Terapêutico. São Paulo: Unimarco, 2000.
[ Links ]

GRECO, Musso. Acompanhante Terapêutico: o guia das cidades invisíveis. Belo Horizonte, 2000 (mimeo).
[ Links ]

MACHADO, Cynthia Silva. Do círculo ao mapeamento. Clínica urgentemente. A Rede – clínica ampliada em Saúde
Mental/Acompanhamento Terapêutico, v. I, n. 1, p. 49-54, set./2002. [ Links ]

MAIA, Maria Silvana et. al. O projeto de trabalho da Clínica Urgentemente. Clínica urgentemente. A Rede – clínica
ampliada em Saúde Mental/Acompanhamento Terapêutico, v. I, n. 1, p. 7-17, set./2002. [ Links ]

MAIA, Marisa Schargel e PIRIM, Mirian. Em busca de uma singularidade: uma proposta clínica no processo de
reinserção psicossocial. In: DELGADO et al. (orgs.). O campo da atenção psicossocial. Rio de Janeiro: Té Cora
Editora, 1997. p. 5-14. [ Links ]

MARTIN, Elisabete Villalobos et. al. Acompanhamento Terapêutico: uma modalidade de intervenção psicoterápica.
Insight Psicoterapia, ano III, n. 34, p.14-17, out./ 1993. [ Links ]

MAUER, Susana Kuras e RESNIZKI, Silvia. Acompanhantes Terapêuticos e Pacientes Psicóticos: manual
introdutório a uma estratégia clínica. Campinas: Papirus, 1985. [ Links ]

MEDEIROS, Liliane Carvalho. Da experiência do Acompanhamento Terapêutico com crianças psicóticas: relato de
um caso. Perfil: Boletim de Psicologia, n. 8, p. 83-89, jan./ dez.,1995. [ Links ]

PALOMBINI, Analice de Lima. O louco e a rua: a clínica em movimento mais além das fronteiras institucionais.
Educação, subjetividade e poder, Porto Alegre, v. VI, n. 6, p. 2531, ago./1999. [ Links ]

PORTO, Maurício e SERENO, Déborah. Sobre acompanhamento terapêutico. In: Equipe de acompanhantes
terapêuticos do Hospital-dia A Casa (org.). A rua como espaço clínico. São Paulo: Escuta, 1991. p. 23-31.
[ Links ]

REIS NETO, Raymundo de Oliveira. Acompanhamento terapêutico: emergência e trajetória histórica de uma
prática em Saúde Mental no Rio de Janeiro. 1995. 324p. Dissertação (mestrado em Psicologia Clínica). Pontifícia
Universidade Católica de Rio de Janeiro. [ Links ]

RIBEIRO, Thais da Cruz Carneiro. Acompanhar é uma barra: considerações teóricas e clínicas sobre o
Acompanhamento Terapêutico. Psicologia, ciência e profissão, ano XXII, n. 2, p. 78-87, 2002. [ Links ]

https://www.scielo.br/pdf/rlpf/v8n3/1415-4714-rlpf-8-3-0497.pdf
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);


29/07/2020 Acompanhamento terapêutico e clínica das psicoses

https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1415-47142005000300497&script=sci_arttext 3/3

TENÓRIO, Fernando. Psicanálise e reforma psiquiátrica – um trabalho necessário. In: FIGUEIREDO, Ana Cristina
(org.). Psicanálise, pesquisa e clínica. Rio de Janeiro: Edições IPUB-CUCA, 2001. [ Links ]

Recebido: Novembro de 2004; Aceito: Fevereiro de 2005

  This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License,
which permits unrestricted non-commercial use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited.

 
Av. Onze de Junho, 1070, conj. 804
04041-004 São Paulo, SP - Brasil

Tel./Fax: (55 11) 3661-6519

secretaria.auppf@gmail.com

javascript:void(0);
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.en
mailto:secretaria.auppf@gmail.com

